
 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

SIN CERDO  OCTUBRE 2023  

6 2 3 4 5 

9 10 11 12 13 

16 17 18 19 20 

23 24 25 26 27 

30 31    

ALGADI CENIT 

710 Kcal 28g Prot 25g Lip 92g Hc  

 

641 Kcal 13g Prot 29g Lip 79g Hc  

 

651 Kcal 34g Prot 24g Lip 67g Hc  

 

609 Kcal 30g Prot 15g Lip 84g Hc  

 

762 Kcal 42g Prot 35g Lip 65g Hc  

 

655 Kcal 27g Prot 15g Lip 100g Hc  

 

559 Kcal 19g Prot 20,1g Lip 71g Hc  

 

563 Kcal 27g Prot 24g Lip 56g Hc  

 

 

 

 

 

674 Kcal 38g Prot 31g Lip 57g Hc  

 

688 Kcal 31g Prot 27g Lip 70g Hc  

 

692 Kcal 34g Prot 16g Lip 101g Hc  

 

643 Kcal 34g Prot 24g Lip 68g Hc  

 

647 Kcal 28g Prot 23g Lip 73g Hc  

 

644 Kcal 8g Prot 30g Lip 62g Hc  

 
581 Kcal 27g Prot 12g Lip 89g Hc  

 

608 Kcal 23g Prot 22,1g Lip 75g Hc  

 

811 Kcal 21g Prot 23g Lip 99g Hc  

 
602 Kcal 30g Prot 22g Lip 63g Hc  

 

410 Kcal 17g Prot 7g Lip 62g Hc  

 

644 Kcal 18g Prot 25,3g Lip 73,6g Hc  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
   

 



 


